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CENTRUM KONFERENCYJNO-WYPOCZYNKOWO-ZEGLARSKIE

atrakcje dla grup podczas pobytu

sezon 2010
Propozycje jesienno-zimowe:
Centrum fitness:
Sitownia bez ograniczeczasowych 10 zt / za ospbza trening 80 zt / za grap za trening
Sauna fiiska (sucha) do 2 godzin 25 zt | za asob 80 zt / za saun(do 6 0s.)
Sauna infrared 2 do godzin 20 zt/ za asob 40 zt / za saup(do 2 0s.)
Jacuzzi zabieg 20 min 20 zt / za osob 50 zt / za jacuzzi (do 3 0s.)
Kompleks odnowy (sauna, jacuzzi) do 2 godzin 40z osob 130 zt / za grup
Centrum fitness (sitownia, sauna, jacuzzi) do 2zgod 45 zt/ za osab 200 zt/ za grup

| J

Ustugi kosmetyczne:

* Henna brwi, brwi z rgsami
* Maseczki na twarz + pealing enzymatyczny lub zgtyni
» Zabiegi odywcze, kwasy owocowe
* Maniciure z lgpiela parafinowg dioni, przediaanie paznokci
* Makijaz, makijaz wraz ze stylizagj osoby
* Uslugi fryzjerskie
* Inne
Cena (brutto): indywidualna

Pokaz win:

Warsztaty winiarskie organizowane przez sommelieskerowane @ zaréwno dlamitosnikow wina jak rownie dla
uczestnikbw konferencji, spotkabiznesowych. Program warsztatéw dostosowujemy midywidualnych potrzeb
zainteresowanych. Warsztatébw obejmujechniki degustacji , degustacja win w trzech athp OKO, NOS, USTA,
dobdr wina do potraw, czytanie etykiety, szczepyogron, produkcja wina, praktyczne porady.

Cena (brutto): 130 zt od osoby dla grupy 10 osobowej.

Szanty:

Do kolacji grillowej dwu osobowy zespdt muzycznyypgotowuje cztero g&ciowy wieczor z pioserkmorsk.
Cena (brutto): 500 zt

Tematyczne imprezy wieczorne:

» Kasyno

* Goraczka weekendowej nocy
*  Wieczér Piracki

* Wiele innych

Cena (brutto): indywidualna
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Propozycje wiosenno-letnie:

Rekreacja

* 4 korty tenisowe — 2 ceglane — 25 zt i 2 o utwandgamawierzchni — 20 zt
» Boiska wielofunkcyjne — 20 zi

» Boiska piaskowe do konkurencji ptavych - nieodptatnie

* Rowery — 4 zt/ godzina lub 30 zt / daie

» Canoe — 6 zt/ godzina lub 30 zt / dzie

Spacerowy rejs fodziami: motorowymi,zaglowymi po Zatoce Gdaskiej i Porcie
Gdanskim:

* Przeptynicie kanatem Wisty Martwej do Staréwki (dot. todzotarowych)

» Perspektywa Starego Miasta z wody,diwy postoj przy nabrzau

» Stocznia Gdaska — pochylnia, suchy dok

* Twierdza Wistoujcie

* Westerplatte

» Zatoka Gdaska

POLECAMY MORSKI KOSZ PIKNIKOWY: 180 Zt. DLA 8 OSOB

Koszty imprezy obejmuja: prowadacy, wyposaenie asekuracyjne, paliwo, t#bd
motorowa, czas imprezy: 3 godziny (uzal®ny od warunkow atmosferycznych i
prowadacego)
Cena (brutto): 700 zt 10 os6b(do 32 o0s.) — todzie motorowe
Cena (brutto): 2000 zt 25 os6b — drewniany dwumasztowiec — BRYZA H

Czarter jachtéw zaglowych i motorowych

Rejs na jachtachaglowych (4 osoby + sternik):
» Pierwsza godzina — 120 zt (sternik) lub 50 zt (beznika) / za jacht
» Kazda kolejna godzina — 90 zi (sternik) lub 50 zt (sezrnika) / za jacht
e Doba - 300 zt (bez sternika) / za jacht

Rejs na jachtach motorowych typu RIB 40-50 KM:
> Pierwsza godzina — 280 zt (sternik, paliwo) lub ¥8(bez sternika) / za jacht
> Kazda kolejna godzina — 250 zt (sternik, paliwo) @Dkt (bez sternika) / za jacht
> Doba - 600 zt (bez sternika i paliwa) / za jacht

Rejs na jachcie motorowym Conrad 900 (10 oséb rhikle
» Pierwsza godzina — 260 zt/ za jacht
» Kazda kolejna godzina — 210 zt / za jacht

Windsurfing:
Koszty imprezy obejmuje: prowadacy, sprzt. Czas imprezy: 1 godzina, dla 1 osoby

Cena (brutto): 70 zt z prowadzcym po ustaleniu godziny
Cena (brutto): 25 zt z bez prowadgcego

Quady:

» profesjonalne quady przeprawowe 4x4: Honda, Yamidhaasaki
Koszty imprezy obejmuje: 2 quady, przewodnik, prowagtz/, sprzt. Czas imprezy: 8 godzin, do 3 oséb
Cena (netto): 1600 zt
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Zwiedzanie starego miasta Gdask z przewodnikiem w gzyku polskim:

Program obejmuje transfer wraz z licencjonowanynot@m turystycznym dosrédmigcia miasta, opiek
licencjonowanym przewodnika turystycznym podczagdeania.

Program:

*  Wyjazd z Centrum Galion

» Spacer ulicami Gtéwnego Miasta od Bramy Zlotej praéice Dtuga, Diugi Targ (zwiedzanie wewatrz Ratusza
lub Dworu Artusa) do Bramy Zielonej, przeje Diugim Pobrzzem doZurawia, przejcie uliczky Mariacky
(mozliwos¢ zakupu bursztynu i pagiek w licznych sklepikach) do Bazyliki Mariackignfzliwosé wejscia na
wiezg).

* Czas wolny

* Powrdt do Centrum Galion

Koszty imprezy obejmuje: opieke licencjonowanego przewodnika, transport. Czas éxyar4 godziny,
Cena (brutto): 360 zt do 9 os6b

Nordic Walking:

Nordic Walking to forma rekreacji poleggta na marszach ze specjalnymi kija
Wymyslony zostat w Finlandii w latach 20-tych XX wiekjako catoroczny trening dla
narciarzy biegowych. W poréwnaniu do zwyczajnegorsma czy joggingu, dzki &
wykorzystaniu kijkow, Nordic Walking wymusza wzewng stymulacg migsni klatki
piersiowej i obgczy barkowej, ramion i brzucha oraz innych gtéwnymlesni, co w %
konsekwenciji prowadzi do ich giszego wzmocnienia. Czynnikiem przemawaisjm na
korzys¢ Nordic Walking jest rownie mazliwo$é uprawiania go przez kdego — bez
wzgledu na wiek, kondyejczy tusz.

Koszty imprezy obejmuje: instruktor, kije. Czas imprezy: 2 godziny, od 1?los
Cena (brutto): 500 zt

Regaty, mini rejs szkoleniowy z instruktorem:

» Podziat na zatogt instruktor

* Zapoznanie z zasadami rywalizacji, omOwienie

* procedury startowej oraz przedstawienie przepiséw
* obowigzujacych podczas regaeglarskich.

* Trening przed regatami

* Regaty

Koszty imprezy obejmuje: czarter jachtow wraz z instruktorami, motorowkibeapieczenie imprezy, komisja regatowa
Cena (brutto): indywidualna

Super szybkie todzie motorowe (600 KM)
» Srzaléstwo na Zatoce Gdakiej
lub
* Rejs dasrédmiecia historycznego zgodny z programem spacerowggo re

Koszty imprezy obejmuja: prowadacy, wyposaenie asekuracyjne, paliwo, tbchotorowa, czas imprezy: 80 minut
Cena (brutto): 1650 zi

Dzigki wspotpracy z najlepszymi agencjami eventowynsipdamy meliwos¢ organizacji wielu imprez dla grup:
* Potowy dorsza, Smocze todzie, Curling, Tematycznec?ory, Wiele innych

Kontakt:
biznes: marketing: tel. +48 519 166 309, e-mail: amketing@hotelgalion.pl
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